
RETOUR À LA SUITE DU PASSAGE DE DOCTEUR SURRAULT - CLASSE DES PS 

 

     Docteur Surrault s’est installée assise sur une chaise face à tout le groupe d’enfant. 
Elle ne s’est pas du tout présentée aux enfants comme un docteur. Elle a directement 
commencé à raconter une histoire. C’est l’histoire de la chasse à l’ours. C’est une 
histoire qui a beaucoup plu aux enfants et ceux-ci étaient captivés car ils mimaient les 
gestes racontés dans l’histoire. Ils étaient donc totalement attentifs à la fin de l’histoire, 
au moment où le personnage est amené à enlever ses vêtements car il revient d'une 
chasse à l'ours et il doit prendre une douche. Les enfants ne savent pas que le 
personnage va à la douche, donc, au moment d’enlever le slip/ la culotte, les enfants 
réagissent en disant “non”. Le docteur demande pourquoi et c’est à ce moment qu’elle 
a introduit le sujet de l’intimité. Elle a évoqué les termes exacts des parties intimes du 
corps. Les enfants ont très bien réagi. Ils ont ensuite poursuivi l’histoire. Le docteur a 
demandé qui a le droit de rentrer dans la salle de bain quand on prend sa douche. Les 
enfants ont répondu par “papa et maman” ou “papi et mamie” quand ce sont eux qui les 
gardent. Ils ne sont pas obligés de nous toucher, sauf si c’est pour nous aider à nous 
doucher. Le docteur a aussi expliqué que si on a mal à cet endroit le docteur a le droit de 
regarder et de toucher. Elle a expliqué aux enfants que s’ils ne veulent pas que quelqu’un 
les touche, ils doivent dire non (en mimant le geste de repousser la personne avec les 
bras). 

 

     Les enfants ont bien aimé l’histoire de l’ours. Ils l’ont bien retenu. Ils ont compris que 
le docteur est venu parler du corps. La plupart n’a pas mémorisé le nom des parties 
intimes, mais ils ont retenu le mot “intimité” et le “non” quand ils ne veulent pas que 
quelqu’un les touche. 

 

     Cette intervention était très positive et bénéfique pour les enfants. Nous avions 
malheureusement trois absents dans la classe. Nous leur raconterons l’histoire que 
Docteur Surrault a offert à la classe. 

 


